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香港護理學院 

 

前瞻、團結、創新、承傳，展盛現今護理，倡導健康人生 
 

香港護理學院以團結香港護士，發展護理專業，開展國際交流，配合本地衞生服務需求為宗旨成立。香港

護理學院（前香港護士會）成立宗旨 : 

1. 推進護士高尚倫理及專業之品德 

2. 增進護理專業與教育之進步 

3. 聯絡會員之感情 

於 1964 年 1 月 11 日正式註冊成立，並於 3 月 12 日舉行成立典禮暨第一次會員大會，首年會員有 668 名。 

同時亦於 1965 年 6 月成為國際護士協會(International Council of Nurses, ICN)正式會員，目的是連繫香港護

理同寅與世界接軌，共同發展護理專業。 

 

五十五年來學院(CNHK)各屆議會委員努力與香港護士建造一個平臺、連繫境內、外各護理學會，互相支

持、交流、探討護理專業精神及發展，切合世界及本地衞生服務需求，成就全民健康和諧生活。對香港

護理專業發展的貢獻是 

（一）舉辦專業進修課程和國際學術研討會 

（二）帶領香港護士團隊出國參予專業交流及國際學術會議 

（三）推廣基層社區健康教育及基層保健 

此外，學院於 2006 年起與香港《明報》合作專欄，介紹護理專業，藉此提高市民對護理工作的認識。 

 

回顧香港護理學院 55 年的歷程，見證了香港護理專業發展與醫療體制轉變，關注醫療改革的發展、一線

護士人力問題、研究護理專業實踐模式、推進專業持續教育及提高護理服務的質與量。推動及帶領“護理

專科學院” 的籌辦和路向，展望未來及繼續致力於發展護理專業，推動優質護理，為保障市民的健康而努

力。 

 

展望未來護理發展，今屆 2019 議會認為未來護理發展需要有前瞻領導，團結共融，創新發展，薪火承

傳，因此，慶祝 55 周年的主題選用: 前瞻，團結，創新，承傳以作提醒。更希望大家傳揚相同精神，在

自己工作崗位發揮：前瞻領導，團結共融，創新發展，薪火承傳 ; 愛護，支援不同經驗，不同年齡的同

業、夥伴，共建健康和諧工作及學習環境，先倡領護士團隊身、心、社、靈健康，方可建立正能量的健

康護理團隊，倡領「健康共享」。  

 

2019 年國際護士會的主題為「護士: 倡領之聲-健康共享」 

這個主題很有意思；護理專業發展非常蓬勃，世界各地都積極發展護理教育及專科護理，醫療體系及衞

生服務改革，不斷求變，切合衞生服務需求的需要：「健康共享」就是衞生服務界的共同目標。 

 

護士倡領「健康共享」，護士必須先注意自己的健康，沒有健康的衞生專業團隊，又如何倡領全民健康。

在不斷發展的同時，當今的護士是否適切地關注自己、同事或家人的健康。 
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去年(2018 年) 學院代表參與 ICN 在瑞士日內瓦舉行的國家／地區代表大會時，世界衞生組織及國際護士

協會共同推動一個名為“Nursing Now” Campaign 的運動，與會各地護理同寅都非常同意”Nursing Now” 

這個運動的意義。 

 

“Nursing Now” Campaign 是基於英國 A Report by the All-Party Parliamentary 提出投資發展護理可以影響健

康，改善性別差異和支持經濟發展。 

(How developing nursing will improve health, promote gender equality and support economic growth.) 

 

此運動為期三年的全球運動（2018-2020）：世界衞生組織(WHO) 和國際護士協會(ICN)合作，Burdett 護理

信託計畫 (Programme of the Burdett Trust for Nursing)，旨在確定護士應對 21 世紀健康挑戰的核心地位，

並為實踐全民健康作出貢獻; 通過提高全球護理的形象和地位來改善衞生狀況；五個核心領域(five core 

areas)： 

1. 確保護士和助產士在衞生政策制定方面有更明顯的發言權 

(ensuring that nurses and midwives have a more prominent voice in health policy-making)  

2. 鼓勵對護理人員進行更多投資  

(encouraging greater investment in the nursing workforce) 

3. 招募更多護士擔任領導職務  

(recruiting more nurses into leadership positions) 

4. 推動有助於確定護士可以產生最大影響的科研  

(conducting research that helps determine where nurses can have the greatest impact) 

5. 分享最佳護理實踐  

(sharing of best nursing practices) 

 

國際護士協會的國家／地區會員認同這個運動，努力團結本土、區域或世界各地護士發揮護理對衞生健

康的影響。 

 

香港護理學院認同”Nursing Now” 的五個核心領域也是香港護理的需要，所以學院會與 ICN 繼續推動這個

運動，跟進香港發展。 

 

在第五十六屆香港周年大會得到會員同意，手持 ”Nursing Now” 海報合照，象徵學院開展香港

的 ”Nursing Now”，同時作好準備達成五個核心領域；將這個訊息帶給身邊的護士 ，一齊努力以前瞻，

團結，創新，承傳展現香港現今的護理 “Nursing Now” 
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College of Nursing Hong Kong 

 

Nursing Now: College of Nursing Hong Kong holds up Visionary, 

Unity, Creation, Inheritage in achieving Health for All 

 
College of Nurisng Hong Kong (formerly known as Hong Kong Nurses Association) was set up in 1964 and 

became a regional association member of the International Council of Nurses (ICN) in 1965.  The mission of the 

College of Nurisng Hong Kong (CNHK) is to connect Nurses in Hong Kong with the world for the advancement 

of nursing profession.  Over past fifty-five years, the Council of CNHK has been working enormously with 

concerted effort to establish a platform for Hong Kong nurses to network with nurses internationally in excelling 

professional development so as to serve the community approaching health for all.  CNHK aims at (1) 

promoting health education in community; (2) organizing continuous educational courses and events; (3) 

facilitating and organizing regional and international professional exchange activities and international 

conferences; (4) collaborating with local mass media, started a column with Hong Kong Ming Pao since 2006 to 

introduce the nursing profession so as to raise public awareness of nursing and nurses which helped in promoting 

the image of nurses. 

 

In 2018, the World Health Organization, the International Council of Nurses run in collaboration the programme 

of the Burdett Trust for Nursing to promote the “Nursing Now” Campaign.  The programme advocates five core 

areas aiming to improve health by raising the profile and status of nursing, that was concurred in CNHK 56th 

Annual General Meeting. Paving the way forward, CNHK holds up “Visionary, Unity, Creation and Inheritage”, 

echoing the theme of ICN Internatioanl Nurses Day 2019, "Nurses : A Voice to Lead – Health for All", collaborate 

with local, regional and international partners, to advance nurses’ role in guarding people’s health, orchestrating 

the “Nursing Now” campaign world widely. 


